
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

MEDIC PRIMAR CARDIOLOG – INSTITUTUL INIMII "NICOLAE STĂNCIOIU" – 05/02/2025 – În curs – CLUJ-NAPOCA, 

ROMÂNIA 

 

• Diagnosticarea și managementul complet al patologiilor cardiovasculare complexe, arie de interes- 
cardiomiopatii, valvulopatii 

• Evaluarea clinică și monitorizarea pacienților în ambulatoriu și/sau spital 

• Interpretarea investigațiilor cardiologice: arie de ineteres - ecocardiografia transtoracica, ecocardiografia 
transesofagiana, ecografia vasculara, ecografia din intervenții cardiace structurale  

• Stabilirea planului terapeutic și ajustarea tratamentului conform ghidurilor europene 

• Managementul cazurilor complexe și al pacienților cu comorbidități 

• Colaborarea multidisciplinară (medicină internă, ATI, chirurgie cardiovasculară, diabetologie etc.) 

• Supravegherea și îndrumarea medicilor rezidenți și/sau specialiști 

• Participarea la gărzi 

• Activitate de educație medicală continuă și participare la congrese / cursuri de specialitate 

• Respectarea protocoalelor clinice și a standardelor de calitate și siguranță a pacientului 

• Activitate de cercetare clinică sau studii observaționale 

• Autor/coautor de lucrări științifice 

 
MEDIC SPECIALIST CARDIOLOG – INSTITUTUL INIMII NICULAE STANCIOIU – 01/01/2020 – 04/02/2025 – CLUJ-NAPOCA 

 

 
ASISTENT UNIVERSITAR CATEDRA DE CARDIOLOGIE – UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE IULIU 

HATIEGANU – 01/08/2019 – În curs – CLUJ-NAPOCA 

 

 
MEDIC REZIDENT CARDIOLOG – INSTITUTUL INIMII NICULAE STĂNCIOIU – 01/01/2015 – 31/12/2019 – CLUJ NAPOCA, 

ROMÂNIA 
 

- Diagnosticul si tratamentului patologiei cardio-vasculare acute și cronice 

- Ecocardiografie transtoracica, tehnici speciale-strain, speckle tracking și 3D, ecoDoppler vascular și 
Ecocardiografie transesofagiană 
- Montarea cateterelor venoase centrale 

- Intubare oro-traheala 

- Toracocenteza si punctie pericardica diagnostica si terapeutica sub ghidaj ecografic 

- Ventilatie non-invaziva si invaziva 

 
MEMBRU AL COMISIEI DE ETICA A UNIVERSITATII DE MEDICINA SI FARMACOLOGIE IULIU HATIEGANU CLUJ- 

NAPOCA – 31/10/2016 – 10/01/2019 
 

 
REZIDENT IN CARDIOLOGIE- FUNCȚIA DE "INTERN" – CENTRUL UNIVERSITAR DIN CAEN (CHRU DE CAEN), FRANTA, 
SECTIA DE CHIRURGIE CARDIO-VASCULARA SI CEA – 30/04/2016 – 31/10/2016 – CAEN, FRANŢA 
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EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

01/12/2020 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 

COMPTENTA IN ECOCARDIOGRAFIE TRANSESOFAGIANA Ministerul Sănătății 

01/05/2021 – ÎN CURS Spitalul Universitar de Urgență Bucuresti, România 

COMPETENTA IN ECOGRAFIE VASCULARĂ MINISTERUL SĂNĂTĂŢII 

30/09/2020 – 01/05/2021 

ABSOLVENT AL PROIECTULUI POSTDOCTORAL "ACADEMIA CERCETĂTORILOR ANTREPRENORI ÎN 
MEDICINĂ - ACAMED”, CO-FINANȚAT PRIN PROGRAMUL OPERAȚIONAL CAPITAL UMAN (POCU) 
2014-2020 Universitatea de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca 

21/07/2019 – ÎN CURS 

DOCTOR IN MEDICINA "MAGNA CUM LAUDE" 

Nivel CECNivelul 8 CEC 

 
30/09/2015 – 20/07/2019 Cluj-Napoca, România 

DOCTORAT IN MEDICINA Universitatea de Medicina si Farmacie Iuliu Hatieganu 

Titlul tezei de doctorat se numeste " Profilul terapeutic al pacientilor obezi cu insuficienta cardiaca si aritmii cardiace" 

Nivel CECNivelul 8 CEC 

30/09/2015 – 30/09/2016 

ASISTENT CATEDRA DE FARMACOLOGIE 

- asistent de laborator Catedra de Farmacologie - studenți Medicină Generală an IV și V Secția Română și Engleză 

30/09/2008 – 17/09/2014 Cluj-Napoca, România 

DOCTOR MEDICINA GENERALA Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hațieganu”, Facultatea de 
Medicina Generala 

Médecine générale 

Nivel CECNivelul 6 CEC 

 
14/09/2004 – 06/2008 Cluj-Napoca, România 

DIPLOMA DE STUDII SECUNDARE Liceul Teoretic "Avram Iancu" 

Clasa de Profil Real: Matematica-Informatica Intensiv Engleza 

AdresăOnisifor Ghibu, Cluj-Napoca, România 
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5. National Congress of the Romanian Society of Cardiovascular Surgery September 26-28, 2024 Cluj-
Napoca, invited speaker tema - Obesity 

6. EPICr Educatia pentru Insuficienta Cardiaca Revine, Cluj-Napoca 2024, invited speaker 

7. National Congress of the Romanian Society of Cardiovascular Surgery September 26-28, 2024 Cluj-
Napoca, invited speaker tema- A Case of HFpEF with Stress Testing 

8. Conferinta Societatii Romane de Hipertensiune Arteriala, 2-3 noiembrie 2024, Bucuresti, invited 
speaker POTASIUL SI MAGNEZIUL- hidroelectrolitii esentiali pentru managementul pacientului 
cardiovascular 

9. Congresul European EACVI 2023 Milano- prezentare tip Poster "Differences in the profile of patients with heart 
failure after STEMI compared to NSTEMI" 

10. Congresul European EACVI 2023 Milano- prezentare tip Poster "Troponin and NT-proBNP in the prediction 
of impaired myocardial deformation after STEMI" 

11. Congresul European Heart Failure 2019- prezentare tip Poster intitulată " The role of Galectin-3 in obese 
patients with heart failure" 

12. Congresul European EuroPrevent Lisabona 2019 - prezentare tip Poster intitulată " Leptin secretion and cardiac 
natriuretic peptides levels in overweight and obese patients with chronic heart failure"  

13. Congresul European EuroEcho Milano 2018 - prezentare tip Poster intitulat " Mobile Right Heart Thrombi- 
The Role of Echocardiography in Therapeutic Decision" 

14. Congresul National de Cardiologie Sinaia 2018 - poster "The role of Charlson Comorbidty Index Score in 
Obese Heart Failure Patients" 

15. Congresul European de Insuficienta Cardiaca- Heart Failure Viena 2018 - poster "Characteristics of 
obese patients with heart failure with mid-range ejection fraction" 

16. Congresul YoungDIAB Cluj-Napoca 2018 - prezentare orala " Risk stratifications models in heart failure 
patients with co-morbidities" 

17. Congresul National de Cardiologie Sinaia 2017- poster "Obesity - specific trends in decompensated heart 
failure patients" 

18. Congresul "Progrese in Cardiologie si Cardiologie Cardiovasculara" 25-27.05.2017, prezentare orala 
"Cardiac arrhythmias mechanisms in obese heart failure patients", Cluj-Napoca, Romania 

19. Conferinta Cardio Diabet, prezentare orala "Cardiac arrhythmias mechanisms in diabetic patients", 
Cluj- Napoca, Romania 

20. Congresul Național de Cardiologie Sinaia 2015- prezentare orală: "Semnificația scorului Duke la pacienții cu 
diabet zaharat" 

21. Conferința studenească internațională în Olanda- Leiden International Medical Student țConference - 
prezentare orală (power point) -1." Duke Treadmill Score for Predicting Ischemic Prognosis in Women”, lucrare 
premiată cu premiul I secțiunea Cardiologie. -2. ’’ Ghrelin: a New Potential Therapy for Ischaemic Heart Disease” 

22. Conferința studenească internațională Berlin- Charité – Universitätsmedizin Berlin - participare țactivă Poster- " 
Renin Genetic Polymorphism in Heart failure Patients" 

23. Conferința studențească internaționale Medicalis 2012 prezentare orală - " Plasma Ghrelin Levels and 
Cardiovascular Risk"- autor 

24. Conferința studențească internațională Medicalis 2012 prezentare orală- secțiunea Clinical Cases - secțiunea 
Cardiologie -finalistă 

CURSURI DE SPECIALIZARE- SUPRASPECIALIZARE 

CURSURI DE SPECIALIZARE 
 

• Competenta in Ecografie Vasculara Bucuresti 2021 

• Competenta de Ecocardiografie transesofagiană (speciala) 2020 
• Curs de Pedagogie Modul I si II 

• Curs "Inima si Sportul", Cluj-Napoca 2016 

• Curs de formare continua cu titlul "P0- Diagnostic imagistic (ecografic si RMN) al bolilor cardiace congenitale si 
dobandite la copii" perioada 30 septembrie- 07 decembrie 2015 

• Curs intitulat Cardiocoag desfasurat la Targu Mures 2015 

• Curs postuniversitar de perfectionare a pregatirii profesionale: Electrocardiografie Clinica din perioada 
29.02.-25.03.2016 

• Curs "Hipertensiunea Pulmonara - Post Trombembolism Pulmonar", Sinaia 2015 

• Cursul National de Management al Bolnavului Hipertensiv, Cluj-napoca 2015 



PREMII ACADEMICE 

Premii academice 
 

• Premiul I " Best Oral Presentation of Cardiology I" la Conferinta Internationala studenteasca din Olanda- Leiden 
International Medical Student Conference - prezentare orala a lucrarii intitulate " Scorul Duke pentru 
prognosticul cardiopatiei ischemice la femei". 

• Premiul II intitulat "Studentul anului 2014"- editia a XI-a - Categoria Medicina, Bucuresti 2014 

PROIECTE DE CERCETARE 

01/07/2024 – ÎN CURS 

New care pathways for supporting TRANSitional CARE from hospitals to home using AI and 

personalised digital assistance (TransCare) 

activitate de cercetare 

Functia - responsabil înrolare si monitorizare pacienți 

10/03/2015 – 26/12/2015 

Grant POSDRU - Dezvoltarea competențelor personalului medical specializat privind prevenția, 
diagnosticareasi tratamentul chirurgical al cardiopatiilor congenitale si dobândite la copii prin 
utilizarea tehnologiei de vârf - CARDIOPED 

PROIECTE DE CERCETARE 
 

1. Bursier al proiectului "Academia Cercetătorilor Antreprenori în Medicină - ACAMed”, co-finanțat prin Programul 
Operațional Capital Uman (POCU) 2014-2020, nr. 47551/26.06.2019 - proiect POSDRU sesiunea 2020/2021 

2. Proiect de cercetare in cadrul Universitatii de Medicina si Farmacologie Cluj-Napoca PCD 2016- No. 

7690/39/15.04.2016 si PCD 

GRANTURI PARTICIPARI CONGRESE 

Granturi Participari Congrese 
 

• Grant ACAMED sesiunea 2020/2021 

• Grant al Societății Române de Cardiologie adresat Tinerilor Cardiologi pentru participare Congres European 
de Cardiologie ESC Munich 2018 

COMPETENȚE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

Competențe dobândite la locul de muncă 
 

• aptitudini dezvoltate prin munca sustinuta in ceea ce priveste tratamentul acut al bolilor cardio-vasculare, 
ecocardiografia transtoracica si proceduri interventionale 

• spirit de echipă; 

• capacitate de adaptare la medii multiculturale,obținută în urma stagiilor în străinătate; 

• capacitate de comunicare cu colegii și studenții,dezvoltată în urma absolvirii cursurilor de pregătire pedagogică 
și a stagiilor predate ca doctorand in cadrul catedrei de Farmacologie Clinica a Universitatii de Medicina si 
Farmacie "Iuliu Hatieganu", a participării la congrese naționale și internaționale de specialitate. 

ALTE COMPETENȚE 

Alte competențe 
 

 
• competenta pedagogica in urma absolvirii celor 2 module pedogogice din cadrul UMF Cluj-Napoca 

COMPETENȚE LINGVISTICE 
 

Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ 



Altă limbă (Alte limbi): 

 
COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS 

Comprehensiune 
orală 

Citit Exprimare scrisăConversație 

FRANCEZĂ C2 C2 B2 B2 B2 

ENGLEZĂ C2 C1 C2 C2 C2 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

COMPETENȚE 

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - 
nivel intermediar Microsoft Word Microsoft Excel Microsoft Office 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Competențe de comunicare și interpersonale 
 

- bune abilitati de comunicare in urma multiplelor participari active la conferinte, congrese nationale si internationale 

- stagii cu studentii ca doctorand al Universitatii de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu", Cluj-Napoca 


